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Spazierwege und Wanderungen mit Ausgangspunkt

SPIAGGETTA CIAMAOR
® Kirchplatz (¥ 15tunde Al som ‘o

Uberqueren Sie die Briicke nach dem Restaurant Ta-
barel. Vor lhnen ist der Weg ,Ciamaor* ausgeschil-
dert, der Sie zur ,Spiaggetta“ fuhrt. Entlang des We-
ges, am linken Ufer des Flusses, befindet sich auch
die Ruheoase ,Plan de Salt", ideal fir jene die Ruhe
und Besinnung suchen. Zuriick nach San Vigilio, hal-
ten Sie sich rechts und folgen Sie dem ,Tru dles Li-
ondes” (Sagenweg) bis zum Naturparkhaus.

LE DLA CREDA
@ Kirchplatz ¥ 2Stunden = 1200 m a

Auf dem Kirchplatz nehmen Sie die Stralle zwischen
das Geschaft Sport Erich und das Restaurant
Tabarel. Nach dem Uberqueren der Briicke, sehen
Sie die Schilder fir ,Ciamaor” vor lhnen. Nach der
»Spiaggetta Ciamaor®, gehen Sie weiter am Fluss
entlang bis zu einer kleinen Briicke auf der linken
Seite, Uberqueren Sie sie und in etwa 10 Minuten
erreichen Sie den , Lé dla Creda“. Der Riickweg nach
San Vigilio fuihrt anfangs tiber die HauptstraBe, dann
aber tber den Spazierweg bis zum Camping Al Plan.




SAN VIGILIO - TAMERSC - PEDERU
@© Kirchplatz (O 3Stunden <A l350m ‘uf

Auf dem Kirchplatz nehmen Sie die StraRe zwischen
das Geschéaft Sport Erich und das Restaurant Tabarel.
Nach dem Uberqueren der Briicke finden Sie direkt
gegeniiber die Beschilderung des ,Ciamaor“-Wegs
zur gleichnamigen ,Spiaggetta“ und dann weiter auf
dem Weg ,Tres la Val*, der durch Wiesen und Walder
von seltener Schénheit etwa 10 km bis nach Pedert
fuhrt. Sie kdnnen mit dem Shuttlebus ins Dorf zu-
rickfahren oder denselben Weg gehen.

BRUSCIA
- ® Hotel Monte Paraccia
Cr155td. «Al350m \'ﬁ

Vom Hotel Monte Paraccia aus folgen Sie der
Stralle bergauf, die mit ,Torpéi > A Sorédl“
ausgeschildert ist, bis zum Aquddukt. Auf der
rechten Seite fiihrt eine schone kleine Strale
durch den Wald nach Ciamaor. Riickkehr nach
San Vigilio tiber den Sagenweg.

TORPEI - PINEI

- ® Hotel Monte Paraccia
¥1,55td. oAl 300m ﬁ

Vom Hotel Monte Paraccia aus folgen Sie dem
Weg bergauf bis zum Weiler Torpéi. Dort
genieRt man einen wunderschonen Blick auf
San Vigilio. AnschlieRend fiihrt der Weg an
Bauernhofen vorbei. Durch den Weiler Pinéi
gelangt man wiederum ins Dorf zurtick.




CHI VAI - TORPEI

- ® Kabinenbahn Miara
(2 5td. Al 300m a

Von der Seilbahn Miara aus folgen Sie der Be-
schilderung ,Torpéi“; wenn die Strale wieder
asphaltiert ist, konnen Sie zwischen 2 Routen
wahlen, die zurlick nach San Vigilio fuihren.

VAL - COSTA - RAS

- ® Kabinenbahn Miara

(¥155td. «Al300m ‘H’

Von der Seilbahn Miara aus folgen Sie den Schil-
dern ,Furkelpass* und dann ,Costa“. Durch den
Weiler ,Val“ geht es weiter durch den Waldweg
Costa und tiber ,Ras“ dann zuriick nach San Vi-
gilio.

SARJEI - JU

® Hotel Les Alpes (¥ 3Std. oA 1 200m

Vom Hotel Les Alpes auf der StralRe bis zur
Mittelstation der Kabinenbahn Piz de Plaies.

Dort rechts abbiegen und tber den Panoramaweg
inmitten griiner Wiesen nach Sarjéi. Ab besagtem
Weg verlauft die Strecke durch einen Waldweg
bis zum Weiler Ju. Fur den Riickweg empfiehlt
sich die Route zur Bergstation der Kabinenbahn
Piz de Plaies und zurtick nach San Vigilio.




CIASE
@© Restaurant Ciola (¥ 1Stunde .« 1100 m 3@

An der Kreuzung beim Restaurant Ciola
nimmt man die StraBe nach ,Ciasé“ die zu
den gleichnamigen Wohnungen fiihrt. Von
dort fuhrt eine SchotterstraBe hinauf zum
Bella Vista Hotel Emma. Den Hotelparkplatz
Uberqueren, rechts abbiegen und auf dem
Gehsteig zuriick nach San Vigilio gehen.

FURKELPASS

|
@® Kabinenbahn Miara (D 2Std. A 1550 m W&

Von der Miara-Seilbahn aus folgen Sie an jeder
Weggabelung den Schildern zum ,Furkelpass®
An der Riff‘a-Hiitte angelangt, fihrt ein Wald-
weg zum Hotel Restaurant Spaces. Von hier
aus nehmen Sie die asphaltierte Stralle bergauf
und folgen den Schildern zum ,Furkelpass*

Fur die Rickfahrt gelten die gleichen Hinweise.

FURKELPASS - HUTTE UCIA BIVACCO
@ Furkelpass  C45min. Al 100 m ‘f

Der Weg beginnt hinter dem Kirchlein am
Furkelpass (Markierung Nr. 1) und nach ca.
45 Gehminuten erreicht man die Hiitte Ucia
Bivacco (Verpflegung und Sonnenterrasse).




FURKELPASS - HUTTE UCIA PICIO PRE

@© Furkelpass (O 45min  «A 1 150m

Der Start der Route befindet sich gegentiber

dem Speicherbecken am Furkelpass. Man folgt zu-
ndchst der Markierung Nr. 3 fiir ca. 15 Minuten bis
zur Abzweigung, dann der Markierung Nr. 12 bis
zur Hiitte Ucia Picio Pré (Verpflegungsmoglich-
keit und Sonnenterrasse).

RODA DLES VILES - WEILERRUNDGANG

AI2-12A:B:12-2 [ >>

@ Kirchplatz von Enneberg Pfarre (¥ 2 Std. .« 1300 m

Bei der Kirche von Enneberg Pfarre beginnen

zwei sehr malerische Wege (A oder B), welche zu
den Enneberger Hofen fihren. Dieser kulturreiche
Rundgang ist zur Erkundung der Schénheit

dieser Landschaft und der architektonischen
Besonderheiten der Weiler gedacht.

A SOREDL - THEMENRUNDWEG
‘ A Sorédl-1-1A - A Sorédl - 19 ;>
® Kabinenbahn Miara ¥ 2,55td. AT 300 m a

Von der Talstation der Umlaufbahn Miara
schldngelt sich der Weg durch die sonnigen Han-
ge von Ras und Costa hinauf. Immer der Beschilde-
rung ,,A Sorédl“ folgend, gelangt man tber Val bis
zum Hof Torpéi. Von dort aus links der asphaltier-
ten Strale entlang, bis schlieflich das Dorf auf der
Hohe des Hotels Monte Paraccia wieder erreicht
wird.




TRES LA VAL

@®© Manténa (O 3,55td. A f300m ‘d

Der Wanderweg ,Tres la Val” beginnt in Manténa
(App. Sorapunt) und flhrt, wie bereits der ladinische
Name (lbersetzt ,dem Tal entlang“) ankiindigt, auf
dem Talboden an San Vigilio, Ciamaor, Lé dla Créda,
Fodara Masaronn und Tamersc vorbei bis zum Ziel-
punkt, Pederi. Selbstverstandlich kann man auf der
Strecke nach Belieben ein- bzw. aussteigen.

THEMENWEG TRU DAL EGA
® Naturparkhaus  (® 2,55td. «AT 250m a

Vom Besucherzentrum des Naturparks in San Vigilio
geht man zum Hotel Aqua Bad Cortina und folgt dem
Flussin Richtung ,Tres la Val*. Nach etwa 1 Stunde sehen
Sie auf der linken Seite eine kleine Briicke, die zu den
40 Quellen ,Les Fontanes* fiihrt. Zurtick auf dem Weg
kann man nach einer kurzen Asphaltstrecke einen Ab-
stecher zu den Ciastlins“-Wasserfdllen machen. Wenn
Sie den Waldweg nach Pederu weitergehen, sehen Sie
Schilder zu den Quellen ,Ega de San Vi“ Entlang des
Weges veranschaulichen mehrere Lehrstationen die Ei-
genschaften des Wassers.

TRU DLES LIONDES

®© Aqua Bad Cortina Hotel

Qistd. «Alsom wi

Wir laden alle herzlich dazu ein, den Lehrpfad

tber die sagenhaften Legenden des ,Fanesreiches zu
bewandern. Der Start erfolgt beim Aqua Bad Cortina
Hotel. Mitmachen lohnt sich: im Tourismusbiro bzw.
im Naturparkhaus liegt ein lustiges Quiz fir Euch auf.




PIZ DA PERES (2507 m)

® Hotel Monte Paraccia (O 4 Std. «A | 1300 m
@® Furkelpass (D 2Std. «Al800m

Der Start erfolgt beim Hotel Monte Paraccia
(Markierung Nr. 19); Ab dem Wegkreuz links der
Markierung Nr. 12 bis zum Gipfel folgen. Alterna-
tiv kann man auch ab dem Furkelpass der Markie-
rung Nr. 3 bis zum Gipfel folgen (2 Stunden).

KRONPLATZ (2275 m)

® Kabinenbahn Miara (O 4 5td. «A 1 1070 m

Von San Vigilio bis zum Furkelpass; das auch mit
den 6ffentlichen Trasportmitteln erreicht werden
kann. Vom Furkelapss den Giiterweg entlang bis
zum Gipfel oder Steig Nr. 1an der Panorama-Hutte
vorbei; der Riickweg ist auch Uiber Enneberg Pfarre
moglich.

PRAGSER WILDSEE
® Hotel Monte Paraccia (O 65td. A T 1100 m

@® Furkelpass (O 4,55td. «AT630m

Vom Hotel Monte Paraccia der Markierung Nr. 19
folgen und durch das Fojedératal bis zur Fojed6-
ra-Alm wandern; von dort erfolgt der Abstieg zum
Pragser Wildsee (die Riickkehr ist auch mit dem Li-
nienbus moglich). Alternativ kann man auch vom
Furkelpass aus starten und der Markierung Nr. 3 bis
zum Fojeddrasee folgen.




RIT

@ Hotel Les Alpes (¥ 5,55td. AT 700m

Vom Hotel Les Alpes aus gehen Sie die StraRe
hinauf, bis Sie das Schild finden, das den Weg
nach ,Sarjéi“ anzeigt. Folgen Sie weiter den
Schildern nach ,Rit* (Wegweiser Nr. 15). Zurlick
nach San Vigilio tber Ciamaor, auf dem Weg
Nr. 13 bergab durch Wiesen und Walder.

KREUZJOCH - CIASTLINS -
LE DLA CREDA - SAN VIGILIO

® Hotel Monte Paraccia (¥6 Std. «Al1070m |

Vom Hotel Monte Paraccia der Markierung
Nr. 19 folgen, ab dem Kreuzjoch der Markie-
rung Nr. 24 entlang bis zum Bergkessel; dort
rechts auf die Markierung Nr. 25 abbiegen; der
Abstieg erfolgt zundchst zum Lé dla Créda und
im Anschluss daran nach San Vigilio.

CIASTLINS
- @ LédlaCréda C4Std. <Al 700m

Vom Kreidesee aus folgen Sie den Schildern
nach Ciastlins und nehmen den Weg Nr. 25;
nach etwa 15 Minuten erreichen Sie die aulRer-
gewoOhnlichen Wasserfélle von Ciastlins. Weiter
auf denselben Weg, erreichen Sie zwei Jager-
hiitten und die idyllische Ciastlins-Alm

(keine Verpflegung moglich). Ruckkehr zum Lé
dla Créda tiber denselben Weg.




CIASTLINS - SENESALM  [25-26-26-27-7a B>

® Lédlacréda © 65td. «AT1250m

Vom Kreidesee aus nehmen Sie den Weg Nr.
25 und wandern durch das Ciastlins-Tal. Wenn
man den Bergkessel erreicht hat, geht man
rechts weiter auf dem Weg Nr. 24 bis zum
Riciogogn-Joch, von wo aus man zu den Se-
nes-Hutten absteigt. Fiir den Riickweg gehen
Sie tber Fodara Vedla nach Pederd.

PEDERU - FODARA VEDLA (1980 m) -
SENES (2116 m) - BIELLA/SEEKOFELHUTTE (2300 m)

@® Pederii oAl 80om

(O Fodara Vedla 1,5 Std. - Senes 2 Std. - Biella 3 Std.

Von Pederti aus nimmt man den steilen Weg
nach links, der zu den Fodara-Vedla-Hitten und
dann nach Senes fiihrt; von dort aus nimmt man
den Weg Nr. 6. (Von der Biella-Hutte erreicht
man den Pragser Wildsee in 3 Stunden Gehzeit
pro Richtung tiber den Hohenweg Nr. 1).

PEDERU - FANES (2042 m) - LIMOSEE

(2172 m) — GROSS-FANES (2104 m)

- @® Pederii  «AT700m

(O Fanes 2 5d. - Limosee 2,5 Sdt. - GroR-Fanes 3 Std.

Von Pedert aus folgt man dem Weg nach rechts

zur Fanes Alm. Man wandert weiter bergauf bis
zum Limo-See und dann zur Gran Fanes-Alm.




FANES - COL BECHEI (2793 m)
- ® Fanes (D 2Std. <Al 750m

Von Fanes bis zum Limojoch; links
vom See abbiegen und dem markierten Steig
Nr. 418 folgen.

PEDERU - FANES - SAS DLES DIESC (3011 m)

- @© Pederti (O 45td. «AT1450m

Von Peder( fuhrt der Wanderweg Nr. 7 Uber
Fanes (Lavarella-Hutte) und weiter

Uber verkarstetes Geldande bis zum Ju dla
Crusc. Unterhalb des Kreuzkofel-Gipfels
gelangt man bis kurz vor Sas dles Diesc. Fur
das letzte Stiick ist ein Bergftihrer ratsam!
Der Abstieg ist auch der Markierung

Nr. 12 folgend tber Lé Parom moglich.

FRIEDENSWEG
FANES - MONTE VALLON BIANCO

@© Fanes (D 255td. «AT 640m

Fanes - Gran Fanes - Monte Vallon Bianco
(Markierung VB)
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FRIEDENSWEG
FANES - FURCIA ROSSA

© rres Cr3550. 4 50

Fanes - Gran Fanes - Furcia Rossa (2791 m) -
zuerst der Markierung VB folgen, nach ca 1,5
Std. rechts abbiegen. ACHTUNG KLETTER-
STEIG!

FRIEDENSWEG
FANES - MONTE CASTELLO

® Fanes @2,5 Std. AT 720m

Fanes - Gran Fanes - Monte Castello -
Hohenweg Nr. 1 oder Markierung Nr. 17.

CIAMAOR - RIT- ST. ANTONIUS-JOCH - FANES

‘B - (7 Ruickkehr iber Pederu);> @® Ciamaor (© 75td. «Al1450 m

Von San Vigilio (Ciamaor) Uber Rit (Markierung
Nr. 13) bis nach Spéscia; von dort der Markie-
rung Nr. 13 folgend tber das St.-Antonius-Joch
zur Fanes-Alm; die Rickkehr ist auch tber Pe-
dert moglich.



HEILIGKREUZ
‘ 13 - 15 (7 Ruckkehr Uber Abtei) b

® Ciamaor (D 65Std. «Al800m

Von San Vigilio (Ciamaor) tber Rit, immer dem
Weg Nr. 13 folgend, erreicht man Spescia. Dann
nehmen Sie den Weg Nr. 15 liber die Armen-
tara-Wiesen zum Wallfahrtsort Heiligkreuz.
Es ist auch moglich, nach St. Leonhard/Abtei
zurtickzukehren (1% Stunden zu FuR oder mit
dem Sessellift).

FODARA VEDLA - SAS DLA PARA (2460 m)

7 - (Weg ohne Nummer) E2> @ Fodara Vedla
@® 1,5 Std. A 480m

Von der Fodara Vedla-Hitte aus hilt man sich
rechts und folgt den Schildern, um den Gipfel
zu erreichen.

SENES - MONTE SELLA DI SENES (2787 m)
- @® Senes (D 35td. AT 670m

Von der Sennes-Hiitte geht es weiter zur Munt
de Senes-Hutte und weiter auf dem Weg Nr. 27
bis zum Gipfel. Es besteht auch die Moglichkeit,
Uber den Riciogogn-Joch und das Ciastlins-Tal
zum Kreidesee abzusteigen (Weg Nr. 25/24 - 3
Stunden). Nummerierung fiur die Ruckfahrt
Uber Ciastlins: 24 A - 24 -25
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CONCORDIA PANORAMAWEG (2275 m)

® Kronplatzgipfel ¥ 15td. =1 8om ‘Wi

Gemdtliche Rundwanderung um das
Kronplatzplateau mit Ausgangspunkt bei
der Glocke Concordia am Kronplatzgipfel.
Der leichte und gut markierte Rundweg ist
auch mit dem Kinderwagen gut begehbar.

COL DL ANCONA RUNDWEG (1650 m)
@® Bergstation Piz de Plaies (¥ 15td. A 100 m a

Leichte und abwechslungsreiche Strecke,
ideal fir Familien, auch mit Kinderwagen.
Der Rundweg startet bei der Bergstation des
Piz de Plaies Liftes auf dem Col dI’Ancona
und fiihrt bis zum Weiler Gran Ju, von wo
ein gemutlicher Waldweg wiederum bis Col
dl’Ancona zurlckfuhrt.

GLITTNER SEE (2180 m)

® sportplatz Welschellen (D 2,55td. «AT 8oo m

Vom Sportplatz in Welschellen aus erreicht
man auf einem markierten Weg in ca. 1-1,5
Stunden die Hutte Munt da Rina - Welschelle-
ner Alm (Verpflegungsmoglichkeit).

Der Weg fiihrt weiter tiber Col dal Lé bis zu
dem idyllischen Glittner See. Die Riickkehr
erfolgt auf demselben Weg.



Tiere in Sicht! q
Fernglasverlelh Swarovski Optik

Es besteht lell keit, Swarovski-Ferngldser in den ‘
Tourismusbliros ﬁ] igilio - San Martin zu mieten, sowie im Na--

turparkhaus Fanes;5enes-Prags zum Plf:-:eis von 7,00 € / Tag.
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ir'\iﬁ’rfm—?en tiber Quellwasser der besten Qualitét.
Warum sollte man es dann in Flaschen kaufen?
Das Leitungswasser hier ist ausgezeichnet!
Hilf uns den durch Einwegflaschen verursachten Abfall
zu reduzieren und full deine Trinkflasche mit frischem

Bergwasser! Die nichstgelegene Auffillstelle flndestgu .
unter: www.refill.bz.it







Spazierwege und Wanderungen mit Ausgangspunkt

San Martin

TRU VISTLES

@® Kirchplatz (¥ 15td. = T100m H?

Auf der StralRe gegeniliber dem Kirchentor

der Beschilderung ,Tru Vistles“ folgen. Der
Rundweg ist wegen der vielen Spiele auf der
Strecke besonders flir Familien geeignet.

P1Z DE PLAIES

B
@® Bergstation Seilbahn Piz de Plaies (D 30 min 100 m =&

Bei der Bergstation der Gondelbahn Piz de Plai-
es startend wandert man hinter der Hitte Utia
al Cir, durch den Wald bis oberhalb der Siedlung
LJu“ Hier folgt man dem leicht ansteigenden
Weg bis zum Aussichtspunkt Piz de Plaies auf
1700 m. Alternativ kann man die Wanderung auf
dem Rundweg um den Piz de Plaies verlangern.
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LOVARA - COSTA - LA VAL

® Tourismusbiiro (© 2,55td. AT 300m

Folgen Sie der StraRe ,,Pinis“ bis zum Altersheim
und wandern Sie leicht bergab nach Lovara.
Uberqueren Sie die HauptstraRe und folgen Sie
dem Weg Nr. 4A nach ,Costa“ Von dort fihrt ein
Waldweg zum Weiler ,Ciampéi“ SchlieRlich er-
reichen Sie Wengen auf der asphaltierten StralRe.

PICOLIN - GRAN JU
@ Kirchplatz San Martin s 1400m © 2 5td.

+20 min nach Col dI’Ancona | + 30 min nach Piz de Plaies

Dem Gehsteig Richtung ,Picolin“ folgen. Biegen
Sie am Kruzifix rechts ab, an der Kapelle vorbei
und gleich nach der Briicke, rechts hinauf, folgen
Sie der Asphaltstralle fur etwa 1 km. Dort fuihrt
rechts der Weg Nr.21 bis ,,Gran Ju“. Hier kann man
dann weiter nach ,Col dl‘Ancona“ oder ,Piz de
Plaies* wandern. Einkehrmoglichkeiten am ,,Col
dlI‘Ancona“

VAL DL' ERT
® Museum Ladin (O gomin «A [150m

Val dI‘Ert, aus dem Ladinischen Kiinstlertal, ist die
Daueraustellung der erworbenen Skulpturen aus
den letzten Ausgaben des SMACH-Kunstwettbe-
werbs. Etwa 200 m oberhalb des Museum Ladin
Ciastel de Tor startet der Weg rechts im Wald hi-
nein und erreicht nach 1 km das Kiinstlertal.




Spazierwege und Wanderungen mit Ausgangspunkt
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RODA DLES VILES

WEILERRUNDGANG IN LUNGIARU

@® Dorfzentrum (¥ 4Std. A 1684 m

Von der Informationsstelle im Zentrum des
Dorfes geht man am Hotel Sanvi links vorbei
und folgt dem Rundweg, der zu insgesamt 9
Weiler fuhrt, die sicherlich zu den schdnsten
des Gadertals gezahlt werden durfen. Hier ste-
chen vor allem die bauerliche Architektur und
Kultur heraus.

TRU DI LAGAC

@© Sportplatz (¥1,55td. «Al70m

Nehmen Sie den Weg direkt oberhalb des
Sportplatzes (1oo m vor dem Chalet Mornd) .
Folgen Sie an der Kreuzung der asphaltierten
StraRe (nicht nach Fréina), vorbei am Reistall
Sitting Bull Ranch und der Briicke. Der Forst-
straBe (Nr.g) folgen und bei der ersten Kurve
den Weg nach Pares nehmen. Hier miindet man
in die ForststralRe Nr. 5; bei der ersten kleinen
Kreuzung den Pfad nach Misci nehmen. Dieser
fuhrt in die unmittelbare Ndhe des Mihlentals
und des Kalkofens. Beim Kalkofen fiihrt der
Weg zuriick nach Lungiard.



VAL DI MORINS - LUNGIARU
@© Kirchplatz (¥25td. .« T170m

Folgen Sie dem Gehsteig in stdwestlicher Richtung
(Seres/Misci) bis zur Briicke, dann biegen Sie rechts
ab in Richtung Fréina. An der Briicke biegen Sie links
auf den Weg Nr. 4 ab. Beim Hof Vanc nehmen Sie
die Strale links, die zum Mihlental (Val di Morins)
fuhrt. Gehen Sie weiter bis zum Kalkofen und biegen
Sie dann links in den Weg ein, der durch den Wald
zurlick zum Dorf fiihrt. Jeden Mittwoch, von Juni bis
September,kann man eine Mihle besichtigen.

PARES - JUVAC - SCHLUTERHUTTE

© Parkpl. Pares (55 5td. «l900m

Nach 15 Min. an der Gabelung entweder der
Markierung sA oder 5 (steiler) folgen. Bei der Hiit-
te Utia Ciampcios (Einkehrmdglichkeit) vorbei bis
zur Abzweigung, dann dem Weg Nr. 3 (Abbiegung
rechts) bis zum Gipfel Juvac folgen. Von hier wei-
ter zur Schliterhiitte und dann gelangt man tber
die Nr. 35 und 4B hinunter ins Mihlental und zum
Parkplatz Pares.

VAL DI MORINS - SCHLUTERHUTTE (2297 m) -
PEITLERKOFEL (2875 m)

- ®© Mhlental Al 1350m
(© 3Std. bis zur Schliiterhtitte | +1,5Std. bis zum Peitlerkofel

Der erste Teil der Tour fuihrt durch das Mihlental
(Val di Morins). Am Ende des Tales geht man links
weiter (Weg Nr. 4) bis zur Schluterhitte (3,5 Stun-
den). Wenn Sie auf dem Weg Nr. 4 bleiben, errei-
chen Sie die Peitlerkofelscharte, von wo aus man
auf dem Weg 4B den Gipfel erreicht.




VI - GOMA (2106 m)

Eb @® Parkplatz oberhalbvon Vi (D1,55td. AT 470 m

Dem Forstweg Nr. 9 bis zu den ,Vaciara“ Wiesen fol-
gen. Unterwegs kommen Sie am ,Open Air Museum*
vorbei, einer besonderen Ausstellung eines lokalen
Kiinstlers. Vor der Vaciara Hutte fiihrt der Weg wei-
ter nach rechts zum Géma Joch.

VAL DI MORINS - VACIARA - VI - LUNGIARU

@ Kirche in Lungiarii C¥ 5 Std. aAigssm

Uberqueren Sie die erste Briicke der StraRe Pecé&i
und folgen Sie der SchotterstralRe rechts bis Fréina.
Von dort aus geht es weiter durch den Wald bis zur
Kapelle von Seres. Folgen Sie der StralRe rechts und,
nach der Briicke, biegen Sie in das Muhlental (Nr.
4). Nach einem anspruchsvollen Aufstieg erreicht
man die Cialneur-Wiesen (Nr. 35). Biegen Sie rechts
ab, um die Hiitte Utia Vaciara zu erreichen, von wo
der Abstieg nach Vi und Lungiart beginnt.

MUNTCORTA - ANTERSASC (2085 m)
CREP DALES DODESC (2384 m) - PUEZ HUTTE (2475 m)
‘9 - 6 - (12-Crép dales Dodesc) - (6 - Puez) p ® Parkplatz Muntcérta

A Troom (O 21/4 Std. bis Antersasc;
+1 Std. von Antersasc nach Crép dales Dodesc + 1,5 Std Puez Hiitte
Man folgt der Forststrae Nr. 9, die dann zum schma-
leren Weg wird, durch den Wald bis zur Antersasc-Alm
und geht von dort aus in nérdlicher Richtung bergauf
nach Crép dales Dodesc. Zur Puez-Hiitte geht man
bis zum Ende der Wiese, wo ein Weg bergauf an der
Schlucht vorbeiftihrt. Oben angekommen, erreicht
man nach einem kurzen Abstieg die Puez-Hutte.



Spazierwege und Wanderungen mit Ausgangspunkt

Antermoia &
Wiirzjoch

ANTERMOIA - COLAC - VAL - RINA

@© Sportplatz (O 35td. <Al 250 m

Der Weg Nr. 20 steigt zu den Hofen von
Colac. Der Strale talwarts folgend und dann
links haltend, erreicht man die Hofe von Val.
Auf der Markierung Nr. 20A kommt man tber
einen Waldweg - Plattnerweg - zu einer Holz-
bricke. Hier links auf der StraRe nach Rina
(Welschellen) weitergehen.

ALFAREI - COLAC - ANTERMOIA

® Kirchplatzin Antermoia C¥ 1,55td. w200 m

Man folgt der StraBe zum Wiirzjoch bis zur ers-
ten Kehre. Hier zweigt der Weg 20B rechts ab.
Nach Uberquerung eines kleinen Baches er-
reicht man den Hof ,Alfaréi“. AnschlieRend fiihrt
die ForststraRe hinunter bis zu den Héfen von
Colac. Die Riickkehr nach Antermoia erfolgt auf
dem Weg Nr. 20 Richtung Sportplatz.




RODA DE PAISC ANTERMOIA

- @Kirche (¥15td. «A1200m

Links von der Kirche beginnt der Weg Nr. 8
auf der GemeindestraRe. Bei der Briicke bei
Fidelis links auf die HauptstralRe abbiegen
und zurtick nach Antermoia spazieren.

ALFAREI - LUSNER JOCH - GLITTNERSEEN

® Dorfzentrum Antermoia < 591 m

(© 1,5 Std. Liisnerjoch | + o5 Std. Glittnerseen

In Richtung Wiirzjoch, folgen Sie den Schildern
nach Alfaréi und anschlieBend der Nr. 20B hi-
nauf zum Liusner Joch. Vom Lisner Joch fuhrt
der Weg Nr. 20B zur Col dal Le-Hiitte (geschlos-
sen), von dort gelangt man rechts zu den Glitt-
nerseen.

WURZJOCH
@® Sportplatz Antermoia (D 1,55td. ahl446 m

Den Weg Nr. 1B bis zur Talstation des Skiliftes
nehmen, von dort der Markierung ,Wirzjoch“
folgen. Beim Parkplatz Pé de Borz hinter der
Schranke links abbiegen, nach einem weiteren
Anstieg erreicht man das Wiirzjoch.



AL BAGN VALDANDER - GOMA - WURZJOCH

- ®Kirche & 5-6 Std. A 1800om

Zunéachst folgt man dem Weg Nr. 8 bis zu den
H&usern im Talschluss, dann auf der Hauptstra-
Be vorbei am Hotel Al Bagn Valdander bis zum
Col dal Ermo. Nehmen Sie den Weg Nr. 35 zum
Go6ma-Joch. Von dort aus folgt man zunachst
dem Weg Nr. 8B und dann der Beschilderung
zum Wiirzjoch. Von hier geht es wieder hinunter
ins Dorf (Weg Nr. 8).

MAURERBERG (2328 m)

© Dorfzentrum (O 2,55td. «Al650 m

@ Parkplatz Pé de Borz O1,55td. Al 470 m

In Richtung Wiirzjoch, folgen Sie den Schildern
nach Alfaréi, dann nehmen Sie den Weg 20B
bis zum Lisnerjoch. Von dort erreicht man den
Gipfel auf dem Weg Nr. 1A. Alternative: Vom
Parkplatz Pé de B6rz dem Forstweg Nr. 1 und
dann Nr. 1A zum Gipfel folgen.

PEITLERKOFEL (2875 m)

® Parkplatz Wiirzjoch

(2Std.45min <Al 870m

Vom Wiirzjoch fuhrt der Weg Nr. 8A und 4 bis
zur Peitlerscharte; dann links zwischen Haupt-
und Nebengipfel aufsteigen. Der Gipfel ist

dann tiber einen kurzen seilgesicherten Felssteig
erreichbar.




RODA DE PUTIA
‘ 8A-4-4B-35-8B-8A b> ® Parkplatz Wiirzjoch
(¥ 45td. oAl g00m

Vom Wiirzjoch fiihrt der Weg Nr. 8A und 4 bis
zur Peitlerscharte. Dem Weg siidseitig abwarts
durch die Almwiesen bis zum Géma-Joch
folgen; dann weiter zur Nordseite des Peitler-
kofels wandern, wo man dann zuriick zum Aus-
gangspunkt gelangt.

SCHLUTERHUTTE (2297m)

® Parkplatz Wiirzjoch

O 15td. g45min. AT 420m

Vom Wiirzjoch fiihrt der Weg Nr. 8A und 4
bis zur Peitlerscharte. Von der Scharte rechts
dem Weg Nr. 4 (Dolomiten Hohenweg 2) fir
ca. 15 Minuten folgen. Bei der Weggabelung
gelangt man nach einem kurzen Abstieg zur
Schliiterhitte.

ROSSALM- HALSLHUTTE - SCHATZERHUTTE

@® Parkplatz Wiirzioch (¥ 6 Std. «A [ 500 m

Man folgt fuir ungefahr 200 m die StraRe und
biegt links in den Weg Nr. 8 ab. Diesen Weg bis
zur Halslhutte folgen. Dort die Markierung Nr.
4 Richtung Schatzerhiitte und Plose einschla-
gen. Der Ruckweg fuhrt tber die Rossalm zu-
riick.
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Infos und Verhaltensregeln

Hunde an der Leine

Rasenflachen, Hutten und Zdune
respektieren

Lassen Sie keinen Abfall zuriick

Die Picknick Tische werden nicht
desinfiziert



Die offentlichen Grillstellen in San Vigilio und San Martin konnen nur
bei Voranmeldung genutzt werden.

- Grillstelle Fodara Masaronn (in Richtung Peder)
- Grillstelle Muntcorta in Lungiari (nach dem Reitstall)
Tourismusbiiro Tel. (+39) 0474 501 037

- Grillstelle Rina (nach der Ortschaft Rina, Richtung Sportplatz)
Tel. (+39) 338 536 56 89
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TOP 5 MUST DO*S

Wanderung zum Griinsee auf der Fanes-Alm
mit dem Parlament der Murmeltiere
#hiking #photography #naturelovers #lake

Ausflug mit dem Pferd im Bergsteigerdorf
#bergsteigerdorf #horseriding #nature_perfection

Peitlerkofel Rundgang mit einheimischen
Spezialitdten auf einer AlImhitte
#mountains #dolomites #localspecialities #food

Gipfeltour zum Piz da Peres mit einem 360°

atemberaubenden Ausblick.
#mountain #photooftheday #nature #view

Adrenalin tanken auf der langsten Zipline Europas
#zipline #adventure #adrenaline #funtimes



Kurz nach dePSPGFtZoRe in San Vigilio, in Richtung Pederi
6nnen Sie.im erfrlschenden Bergwasser plantschen. Dazu
L|egeW|ese fiir alle, die Sonne tanken méchten.

S by
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Reiten, reiten, reiten!

Wir bieten nicht nur Reitunterricht, son-
dern auch spannende Ausritte mit unse-
ren Pferden an. Schnupperstunden fur
Kinder, Ausfltige flr die ganze Familie,
Tagestrekkings in den Naturparks Fanes-
Senes-Prags und Puez-Geisler werden hier
geboten.

Sitting Bull Ranch
Lungiart
(+39) 380 499 05 45

(+39) 347 901 90 61
offen von Juni bis November

Parkmdglichkeit fur Wohnmobile
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Tennis

Das Schmetter-Paradies in San Vigilio

Zwei Kunstsandpldtze und zwei Sandplatze
erwarten Sie in der Sportzone Ciamaor.

Val dai Tamersc StralRe 6
Tel. (+39) 338 531 9852

O Kegeln

4 vollautomatische Kegelbahnen beim Gasthof
Waldruh in San Vigilio bieten vergniigliche
‘ Stunden fir GroR und Klein

Tel. (+39) 0474 501 068

Angeln

- In San Vigilio beim St.Vigiler Bach;
Lé dla Créda-Zwischenwasser

- In San Martin und in Lungiar;
bei den jeweiligen Fischerteichen

Tel. (+39) 0474 501 037 Tourismusburo
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Tandemfliige

Tandemfliige mit dem Gleitschirm mit den
Profis von Tandemflights-Kronplatz

Tel. (+39) 349 564 16 05
www.tandemflights-kronplatz.com

Rafting

Ob Rafting, Kajak oder Canyoning, das Krea-
tivRaft-Team in Bruneck bietet fur die Mu-
tigsten ersten Erfahrungen in den wilden
Gewadssern der Dolomiten.

KreativRaft, Bruneck
Tel.(+39) 320 366 56 22
www.kreativraft.com




Pilze suchen in den schénen Waldern unserer Gegend ist ein
echtes Abenteuer und eine schdne Schatzsuche zugleich.

Genehmigung:

online auf www.sanvigilio.info

fur die Gemeinde Enneberg > Tourismusbiiro San Vigilio
fur die Gemeinde San Martin > Tourismusbtiro San Martin,
Pizzeria Fornata (Lungiarii), Hotel Fontanella (Antermoia)

Uhrzeit: 7.00 - 19.00 Uhr (nur an geraden Tagen)
Gebiihr: 8,00 € pro Person/Tag

Menge: bis zu 1 kg pro Person/Tag
Mindestalter: 14 Jahre
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Owl Park San Vigilio

Eulen- und Greifvogelpark

Der Owl Park San Vigilio, kann sich riihmen,
i seinen Besuchern bis tiber 8o Végel, darunter
Eulen und Greifvogel, zeigen zu kénnen.
‘ / Besitzer Mario, informiert Sie gerne tber die
owl Park Kuriositaten der verschiedenen Arten.
San Vigilio
Geflihrte, eigenstandige Touren

und Flugvorfiihrungen.
Fuhrungen auf Italienisch und Englisch.

Mario: Tel. (+39) 393 875 54 24

Str.Val dai Tamersc 6 (zwischen Sportplatz und Spiaggetta Ciamaor)
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Virtuelles
Informationsbiiro

Sie planen einen Ausflug, benotigen einen Fahrplan,
suchen ein Geschaft, ein Restaurant und dessen
Offnungszeiten oder ein Highlight im Feriengebiet
San Vigilio - San Martin? Diese Informationen finden
Sie direkt auf lhrem Smartphone und Tablet unter:

www.sanvigilio.info
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. o Gan Martin
San V‘g“D'?)\omites Holidaypass

{0 - San Martin
lgl::::\omi‘tes Holidaypass

Holidaypass
Mobil in ganz Stdtirol

Wiahrend lhres Aufenthalts in San Vigilio Dolomites finanziert
und schenkt Ihnen Ihr Gastgeber als Mitglied der Tourismusge-
nossenschaft einen Freifahrtschein, der Sie zur unbegrenzten
Nutzung aller &ffentlichen Verkehrsmittel inkl. der regionalen
Bahn in ganz Sidtirol berechtigt. Alternativ kdnnen Sie eine
Wochenkarte (Mobilcard) fiir 28,00 € erwerben.
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112

Y¥) Notrufzentrale

Apotheke San Vigilio
(+39) 0474 501 240

Gesundheitssprengel Gadertal
(+39) 0474 524 552

Krankenhaus Bruneck
(+39) 0474 5811
Carabinieri San Vigilio

(+39) 0474 501 031

Skipassbiro
(+39) 0474 501131

Tierarzt
(+39) 33554 33 699
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www.sanvigilio.info

siehe auch

DOIOml"te§ : Aktiv im Winter
San \’Iglllo thrradfahreq

Kinder & Familien

Gastronomie, Shopping, Wellness
Dolomiten UNESCO & Kultur
Unterkunftsverzeichnis

Follow us
@sanvigilio #sanvigiliodolomites

Ofv D

Tourist Office San Vigilio & San Martin (+39) 0474 501037
Str. Plan de Corones 38/1 info@sanvigilio.com
| - 39030 San Vigilio di Marebbe (BZ) www.sanvigilio.com
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