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Sanftes Knirschen, sonst vernimmt man nichts. Eine 
dicke Schneedecke verschluckt jedes Geräusch und 
alles was bleibt ist winterliche, wohltuende Stille.  
Willkommen in unserer Winterwelt.

Spaziergänge in 
San Vigilio und Umgebung
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Wir laden alle herzlich dazu ein, den Lehrpfad 
über die sagenhaften Legenden des „Fanes-
Reiches” zu begehen. 

Durch den Spielplatz Pes-Pesc, über den gewalz-
ten Weg parallel zur Langlaufloipe bis kurz vor 
der Sportzone Ciamaor. Durch den Waldweg 
links vom Fußballplatz weiter links oberhalb des 
Horse Trekking Mareo bis zum Lé dla Creda.

Bis zum Lé dla Creda siehe Spazierweg B;  
anschließend den Wanderweg durch den Wald 
folgen bis Fodara Masaronn. Achtung: Fußgän-
ger, die trotz Verbot die Langlaufloipe betreten, 
werden für Unfälle verantwortlich gemacht.

TRU DLES LIONDES 

SAN VIGILIO – LÉ DLA CRËDA 

SAN VIGILIO – FODARA MASARONN

Ende der Fanesstraße

Hotel Aqua Bad Cortina

Ende der Fanesstraße

1 Stunde 15 Min.

1 Stunde

2 Stunden

C
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Bergauf bis zum Trinkwasserspeicher; dort 
rechts abbiegen bis Ciamaor und auf dem 
Gehsteig zurück nach San Vigilio.

Bergauf bis zum Weiler Torpëi, dort an den 
Bauernhöfen vorbei bis zum Weiler Pinëi und 
anschließend ins Dorf zurück.

Bis zur Forststraße der Beschilderung  
„A Sorëdl“ zum Weiler Torpëi folgen. 
Für den Rückweg stehen Ihnen nun zwei  
Möglichkeiten offen; links führt der Weg  
Richtung Hotel Monte Paraccia, rechts hin-
gegen zur Talstation der Kabinenbahn Miara.

BRÜSCIA

SAN VIGILIO – TORPËI – PINËI 

SAN VIGILIO – CHI VAI – TORPËI 

Hotel Monte Paraccia

Hotel Monte Paraccia

Kabinenbahn Miara

1 Stunde

1 Stunde

2 Stunden
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Die Straße entlang bis zum Weiler Val und 
weiter durch den Wald zum Weiler Costa und 
über Ras nach San Vigilio.

Die Straße entlang durch den Wald bis zum  
Weiler Sarjëi (Restaurationsbetriebe Agrituris-
mo Soleseid und La Para).

Bis zur Handwerkerzone Gran Pré; hier rechts 
bis zur Hofstelle Ciasé; weiter geht‘s mit einer 
leichten Steigung bis zum Bella Vista Hotel 
Emma; der Rückweg nach San Vigilio verläuft 
auf dem Gehsteig.

SAN VIGILIO – VAL – COSTA – RAS

SAN VIGILIO – SARJËI

SAN VIGILIO – CIASÉ 

Hotel Les Alpes

Kabinenbahn Miara

Anfang der Ciaséstraße

1 Stunde

1,5 Stunden

1 Stunde
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Hinauf zum Hotel Spaces, von dort weiter bis 
zum Weiler Rara; rechts abbiegend erreicht 
man über den Waldweg den Furkelpass.

Verschiedene Wanderungen (A oder B) 
führen zu den Weilern von Brach, Ciaseles, 
Frontü, Cianoré, Biëi, Fordora, Frena und La 
Costa. Von jedem Weiler aus ist der jeweils 
nächstgelegene sichtbar und durch Straßen 
und Wege verbunden.

Der Beschilderung „A Soredl“ folgend, führt 
die Strecke an Ras und Costa vorbei. Durch den 
Wald gelangt man über Val bis zum Bauernhof 
Torpëi. Von dort aus links der geteerten Straße 
entlang, erreicht man das Dorf.

SAN VIGILIO – FURKELPASS 

RODA DLES VILES – WEILERRUNDGANG

A SORËDL – THEMENRUNDWEG

Kabinenbahn Miara

La Pli/Enneberg Pfarre

Kabinenbahn Miara

2-4 Stunden

2 Stunden

2 Stunden
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Vom Museum MMM Corones zum Kruzifix hin-
unterwandern, von wo aus sich ein atemberau-
bendes Panorama auf die Dolomiten und auf alle 
drei Dörfer der Gemeinde Enneberg eröffnet. 
Auf diesem Weg gelangt man schließlich zur  
Grazianihütte (2.080 Meter). Auf demselben 
Weg kehrt man wieder zurück.

Von Pederü folgt man der Zufahrtsstraße   
zu den Hütten Fodara (im Winter geschlossen) 
und Sennes. 

KRONPLATZ – WINTERPANORAMAWEG 

PEDERÜ – FODARA VEDLA – SENES

Kronplatz, Museum MMM Corones 

Pederü – Fodara Vedla (1.980 m)
Pederü – Fodara Vedla – Senes (2.116 m)

1 Stunde 15 Min.

1,5 Stunden
2 Stunden

Der Weg Nr. 7  führt zur Fanesalm; wo rechts 
die Hütte Lavarella und links die  Hütte Fa-
nes steht. Tipp: Wanderung zum Limopass, 15 
Gehminuten von der Fanes-Hütte, mit wun-
derschönem Panoramablick auf das
„Fanesreich“.

PEDERÜ – FANES (2042 m)
Pederü 2 Stunden
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Auf dem geräumten Wanderweg er-
reicht man die Munt da Rina/Welschel-
lener Alm (im Winter geschlossen). Auf 
demselben Weg kehrt man wieder zum 
Sportplatz in Welschellen zurück.

WELSCHELLEN – WELSCHELLENER ALM

Sportplatz Welschellen 1,5 Stunden

= Startpunkt

Legende

= Rundweg = Wanderzeit
    Hinweg

= Hinweis auf der Wanderkarte 
   San Vigilio - San Martin 

T
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Diese Wanderung führt entlang der präparierten 
Forststraße unterhalb des Peitlerkofels.
Achtung: Fußgänger bitte Langlaufloipe meiden.

Oberhalb der Ütia de Börz kann man auf 
der präparierten Forststraße eine Rundwan-
derung in beide Richtungen zum Aussichts-
punkt Costaces machen.

RODA DE BÖRZ 

WÜRZJOCH – COSTACES 

Würzjoch

Würzjoch

1,5 Stunden

45 Min.

Spaziermöglichkeiten
ab Antermoia - Würzjoch
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Dieser Spaziergang bietet einen herrlichen 
Ausblik auf den Peitlerkofel; dafür muss 
man den Weg Nr. 1 zur Maurerberghütte  
(im Winter geschlossen) folgen.

Folgen Sie dem Weg Nr. 1B bis zur Bergstation 
des Skilifts und nehmen Sie den Weg richtung 
Maurerberg. Halten Sie sich links um den 
Parkplatz Pé de Börz zu erreichen. Dort hin-
ter der Schranke links abbiegen und bis zum 
Würzjoch ca. 30 Minuten weiterwandern.

PÉ DE BÖRZ – MAURERBERG 

ANTERMOIA – WÜRZJOCH 

Parkplatz Pé de Börz

Handwerkerzone Antermoia

2 Stunden

2 Stunden
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Die präparierten Forststraße Nr. 5, 5A. führt sanft 
ansteigend durch den Wald bis zu den Munt 
d’Adagn-Wiesen. 

Die Straße führt nach Südwesten in Richtung 
Frëina. Nach der Brücke links führt ein Weg 
zum Lüch de Vanc. Beim Bach vor der Brücke 
beginnt das Mühlental.

PARES – MUNT D’ADAGN 

LUNGIARÜ – VAL DI MORINS 

Parkplatz Pares

Kirche in Lungiarü

2 Stunden

2 Stunden

Spaziermöglichkeiten
ab Lungiarü

16



Vom Zentrum von Lungiarü aus den Straßen-
schildern zum Weiler Vi/Vigo folgen. Blei-
ben Sie auf der steil ansteigenden Straße, 
die links vom Hotel Sanví verläuft. Auf der 
asphaltierten Straße geht es weiter bergauf 
bis nach Vi, wo sich ein schöner Blick auf das 
Dorf eröffnet. Die Wanderung, die auf der 
Sonnenseite liegt, ist im Winter besonders 
empfehlenswert.

LUNGIARÜ – VI

Kirche in Lungiarü 30 min. 
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Entlang des Gaderbaches wandernd, verbin-
det dieser Themenweg, mit zahlreichen Spie-
len und Informationstafeln, Natur mit Kultur 
und Tradition.

Den Gehsteig in Richtung San Martin de Tor 
bis zur Brücke nehmen. Hier biegt man links 
ein und wandert entlang der geteerten Straße  
bis zum Aussichtspunkt Ju. Rückweg mit  
Seilbahn möglich.

„TRU VISTLES“

PICOLIN – JU 

Zentrum in San Martin

Parkplatz Seilbahn Piculin

1 Stunde und 15 Min. 

1,5 Stunden

Spaziermöglichkeiten
ab San Martin
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Die Straße gegenüber vom Tourismusbüro neh-
men und beim Altersheim links vorbei, durch 
Wiesen und Wald bis zum „Lovara-Hof“. Dort 
biegt der Weg links über den Gaderbach bis zur 
Fraktion „Preroman“ ab. Weitere Kehren führen 
bis zum Weiler „Costa“ - herrliche Aussicht.

SAN MARTIN – LOVARA – COSTA 

Tourismusbüro San Martin 1,5 Stunden

Die Straße gegenüber vom Tourismusbüro neh-
men und beim Altersheim links vorbei, durch 
Wiesen und Wald bis zum „Lovara-Hof“. Dort 
biegt der Weg links nach der Brücke bis zum 
Steinbruch. Dort überquert man die Straße und 
spaziert weiter auf dem leicht ansteigenden 
Weg bis zum Aussichtspunkt Col Cöce.

SAN MARTIN – COL CÖCE 

Tourismusbüro San Martin 1 Stunde

K

L
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Der Weg startet bei der Bergstation der Seilbahn 
Piculin, bzw. des Piz de Plaies Liftes auf dem Col 
dl‘Ancona und führt oberhalb der Unterkunft   
Alpinus vorbei und endet am Gipfel von Piz de 
Plaies. Der Rückweg kann auf demselben Weg 
oder über den Abstieg zum Weiler Ju und dann 
zurück zum Col dl‘Ancona erfolgen.

PIZ DE PLAIES 

Bergstation Seilbahn Piculin 45 min.

M



In unseren zwei Naturparks gibt es eine Vielzahl an  
Möglichkeiten zum Scheeschuhwandern, für den  
Profi und auch für den Anfänger. Da die Wanderwege im 
Winter nicht erkennbar sind ist es oft unmöglich den Weg 
zu finden, daher empfehlen wir die Touren mit einem 
Experten zuvor abzusprechen. 

Schneeschuhwanderungen
im Alleingang
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Tägliche 
Schneeeinschätzung auf:

 
www.lawinen.report
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Mit unseren Bergführern eine geführte Schneeschuh- 
wanderung im Naturpark Fanes-Sennes-Prags erleben
#winter #wonderland #dolomites

Die Black 5, die fünf Schwarzen Pisten am Kronplatz  
an einem einzigen Tag bewältigen
#skiing #kronplatz #bestskiresort #onlythebest

Am Kronplatz ein Foto mit dem 
Winterpanorama schießen 
#bestpanorama #fun # surroundedbydolomites

Das wunderschöne Winterpanorama am Fuße des 
Peitlerkofels mit den Langlaufskiern durchlaufen
#silence #bestpanorama #nature #sport

Gemeinsam mit Freunden einen Schneemann bauen
#snow #fun #snowman
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Ausgebildete Berg-und Wanderführer begleiten Sie auf spannende 
Ausflüge und bringen Ihnen die Vielfalt der Winterbergwelt näher. 

> Ausrüstung: warme Kleidung und wasserfeste Berg-Winterschuhe
> Vertagungen oder Absagen aufgrund des Wetters vorbehalten
> Anmeldung: in den Tourismusbüros von San Vigilio und San Martin oder online unter 
der Webseite www.sanvigilio.com 

Geführte Aktivitäten

Datum			 

Preis

Gesamtdauer (Achtung: der Zeitpunkt der Rückkehr kann variieren)

Treffpunkt

Anmeldung 

LEGENDE

€
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MONTAG

Schnupperkurs Langlauf

Hier lernt ihr, zusammen mit den Skilehrern der Skischule San Vigilio, die ersten Schritte 
des Langlaufens kennen. Erprobt euch in einer neuen Sportart mitten in der Natur! Die 
Ausrüstung kann bis 12.30 Uhr im Verleih des Snow Shops ausgeliehen und abgeholt wer-
den. Mindestalter 14 Jahre.

€

09.01. – 20.03.2023

15.00 - 16.30

15,00 € 
+ 10,00 € Verleih Ausrüstung 

Start der Langlaufloipe

Anmeldung innerhalb 12.00 Uhr 
desselben Tages 

25

Schnupperkurs Langlauf

Hier lernt ihr, zusammen mit den Skilehrern der Skischule San Vigilio, die ersten Schritte
des Langlaufens kennen. Erprobt euch in einer neuen Sportart mitten in der Natur! Die 
Ausrüstung kann bis 12.30 Uhr im Verleih des Snow Shops ausgeliehen und abgeholt 
werden. Mindestalter 14 Jahre. 



Werkstatt Pezzei Hubert, Str. S.Lizia 5 in Lungiarü

LUNEDÌ
DIENSTAG

Winterwanderung zum Maurerberg

Während des Aufstiegs zum Maurerberg, der auf einem einfachen Weg durch immergrüne 
Wälder und sanft verschneite Wiesen führt, enthüllt Wanderführer Christoph die Geheim-
nisse, die diese Berge und ihre Natur eifersüchtig hüten. Auf dem Gipfel angekommen, 
eröffnet sich ein spektakuläres Panorama, das sich in 360 Grad vom Gadertal bis zum Pus-
tertal erstreckt.

€

27.12. – 28.03.2023

09.30 - 14.00 (3,5 Stunden Wanderzeit)

25,00 € 

Antermoia, Parkplatz Pé de Börz

Anmeldung innerhalb 17.00 Uhr
des Vortages

LUNEDÌ
DIENSTAG

Fackelwanderung entlang des Enneberger Tales
Ein Spaziergang bei Einbruch der Dunkelheit führt Sie entlang der idyllischen Landschaft 
des Tals von Enneberg. Das flackernde Licht der Fackeln beleben die die stillen Wiesen 
und Wälder der Dolomiten. Zum Aufwärmen laden wir Sie am Ende des Ausflugs zu 
einem gemeinsamen Getränk ein.

€

27.12. – 28.03.2023 (21.02. ausgeschlossen)

18.00 - 19.30

10,00 € 

Tourismusbüro San Vigilio
 
Anmeldung innerhalb 12.00 Uhr
desselben Tages
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Tourismusbüro San Vigilio
 
Anmeldung innerhalb 12.00 Uhr
desselben Tages

LUNEDÌ
MITTWOCH

Dolomiti Ranger - Wildbeobachtung im Schnee 

Was erzählen uns Federn, Geweih und Fell über die jeweiligen Tiere? Wie verhält man sich 
beim Beobachten von Tieren? Wie erkennt man die Spuren im Schnee? Bei diesem Spazier-
gang werden die fünf Sinne geschärft und mit etwas Glück können sie auch Gämse und 
Rehe aus der Nähe betrachten. Unterstützt von Swarovski Optik und dem Besucherzent-
rum Naturpark Fanes-Sennes-Prags.

€

04.01. – 29.03.2023

9.30 - 12.30

15,00 € 
8,00 € Kinder bis 12 Jahre

Besucherzentrum des Naturparks
Fanes-Sennes-Prags

Anmeldung innerhalb 17.00 Uhr
des Vortages

LUNEDÌ

27

LUNEDÌ
MITTWOCH

Der kostbare Schatz Biodiversität ist weltweit in Gefahr. Noch nie war der Verlust der 
biologischen Vielfalt so schnell wie heute. Die Führung durch die Ausstellung des Besu-
cherzentrum des Naturparks lädt ein, sich über Bedeutung, Erhaltung und Schönheit der 
biologischen Vielfalt weltweit und in Südtirol zu informieren und möchte ein Gefühl dafür 
vermitteln, was Lebensvielfalt bedeutet.

€

28.12. – 29.03.2023

17.00 - 18.00

gratis 

Besucherzentrum des Naturparks
Fanes-Sennes-Prags

Keine Anmeldung notwendig

Biodiversität: von der Vielfalt des Lebens - Führung durch die Sonderaustellung 



LUNEDÌDONNERSTAG

Dolomiti Ranger - Spurensuche im Schnee

Bei diesem Familienspaziergang entdeckst du alle Tricks, die die Tiere im Naturpark 
entwickelt haben, um in der kalten Jahreszeit zu überleben. Mit Hilfe eines Rangers 
lernen Kinder und Eltern gemeinsam, wie man Tierspuren im Wald liest. Nach dem 
Abenteuer draußen im Schnee, kannst du dich im Naturparkhaus mit einem heißen Tee 
wieder aufwärmen.

€

09.12. | 29.12.2022
05.01. | 16.02. | 23.02.2023

14.30 - 17.30

15,00 € 
8,00 € Kinder von 6 bis 12 Jahre

Besucherzentrum Naturpark, San Vigilio

Anmeldung innerhalb 17.00 Uhr des 
Vortages

LUNEDÌDONNERSTAG
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DONNERSTAG

Geführte Wanderung zur Fanes-Alm
Wenn man es mit eigenen Augen sieht, ist es nicht verwunderlich, dass die Hochebene 
und die Berge der Fanes sich seit Jahrtausenden an Legenden inspirieren. Unser erfahrener 
Wanderführer führt Sie, zur Fanes-Alm auf über 2.000 Metern Höhe. Verschneite Wälder 
und zugefrorene Seen bilden die Kulisse, bei der Legenden Wirklichkeit werden. 

€

29.12. – 30.03.2023

09.00 - 14.00 (3,5 Stunden Wanderzeit)

25,00 € 

Berggasthaus Pederü 

Anmeldung innerhalb 17.00 Uhr 
des Vortages

 



LUNEDÌ
FREITAG

Jäger der Nacht - Vortrag und Führung im Owl Park San Vigilio
Die Fauna der Dolomiten umfasst viele Arten von weithin bekannten und leicht sichtba-
ren Tieren, aber ebenso viele, die für uns schwer zu sehen und zu hören sind, vor allem 
in der Welt der Raubvögel. Nach einer Einführung (nur auf Italienisch!) in die faszinieren-
de Welt der nächtlichen Raubvögel und der lautlosen Jagd in der Dunkelheit der Nacht, 
können Sie die mehr als 30 Arten von Eulen und Käuzen aus aller Welt entdecken, die 
im Eulenpark von San Vigilio untergebracht sind.

30.12. – 31.03.2023

17.00 - 18.30

12,00 € 
8,00 € Kinder bis 12 Jahre

Besucherzentrum Naturpark, San Vigilio
(Transfer zum Eulenpark im eigenen Fahrzeug)

Anmeldungen innerhalb 12.00 Uhr 
desselben Tages€

LUNEDÌ
FREITAG

Leichte Schneeschuhwanderung im Geleit des Mondes

Das Mondlicht, das sich im Schnee um Sie herum spiegelt, offenbart Ihnen unsere mär-
chenhaften Dolomiten, die sich in einem einzigartigen und spektakulären neuen Licht 
zeigen. Am Ende laden wir alle ganz herzlich zu einem heißen Getränk ein.

€

06.01.  - 24.03.2023
 
20.30 - 22.00

15,00 € Schneeschuhe inbegriffen

Dorfzentrum Lungiarü (Infopoint)

Anmeldungen innerhalb 12.00 Uhr 
desselben Tages

29



Programm Bergführer
Um unsere schneebedeckten Berge sicher zu erkunden, empfehlen wir , 
unsere Bergführer zu buchen oder sich ihrem Gruppenprogramm anzu-
schließen. Max und Simon begleiten Sie beim Schneeschuhwandern, bei 
aufregenden Skitouren, Freeride - Abfahrten oder Eisklettern, welche Sie 
die Berge noch mehr lieben lassen werden.

Informationen und Anmeldungen (gerne über Whatsapp):

Max Willeit: Tel. (+39) 335 68 49 422
Simon Kehrer: Tel. (+39) 389 42 23 062 

Unser Büro liegt in den Bergen, so dass wir tagsüber oft nicht erreichbar 
sind. Bitte hinterlassen Sie uns eine Nachricht und wir werden Ihnen am 
Nachmittag/Abend antworten.
Die Anmeldungen müssen bis spätestens 2 Tage vor der Aktivität um 
19.00 Uhr erfolgen, um die Teilnahme zu garantieren. Ab 19.00 Uhr am 
Vortag ist die Durchführbarkeit nicht mehr gewährleistet. 
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LUNEDÌMONTAG oder auf Anfrage

Schnupperkurs Schneeschuhwandern
3-stündige Schneeschuhwanderung, für jedermann geeignet, durch die Wälder und Wie-
sen von St. Vigil. Diese Schneeschuhwanderung ist ein schöner Vorgeschmack auf die 
winterliche Natur.

€

05.12. – 13.03.2023

09.30 - 12.30 oder
13.00 - 16.00

50,00 € (+6,00€ Verleih Schneeschuhen) 

San Vigilio, Besucherzentrum
Naturpark Fanes - Sennes - Prags

LUNEDÌ DIENSTAG 

Skitourenkurs für Anfänger
Skitourenkurs für Anfänger Einführung in das Skitourengehen mit Erläuterung der Auf-
stiegstechniken mitten in der Natur. Die Skitourenausrüstung kann in den Skiverlei-
hen ausgeliehen werden. Die Teilnehmer erhalten eine Sicherheitsausrüstung (Piepser, 
Schaufel, Sonde).

€

13.12. – 07.03.2023

09.00 - 13.00

80,00 € (inklusive Sicherheitsausrüstung) 

San Vigilio, Besucherzentrum
Naturpark Fanes - Sennes - Prags
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LUNEDÌMITTWOCH 

Schneeschuhwanderung zur Entdeckung der Naturparks
Mit der faszinierenden Formation der Dolomiten vor Augen, führt diese Schneeschuhwan-
derung durch die unberührte Landschaft des Naturparks Fanes-Sennes-Prags oder des
Naturpark Puez-Geisler. Die Sicherheitsaustüstung (Piepser, Schaufel, Sonde) wird bereit-
gestellt.

€

07.12. – 15.03.2023

9.00 - 15.00

90,00 € (inklusive Sicherheitsausrüstung)
+ 12,00 € für den Verleih von Schneeschuhen 

LUNEDÌDONNERSTAG 

Freeride abseits der Pisten in den Dolomiten
Nach dem Aufstieg mit den Liften fahren wir abseits der Pisten auf den bekanntesten Rou-
ten der Dolomiten: Marmolada, Val Mezdì, Cinque Torri, Tofana. Freeride-Skiausrüstung 
kann sein können in den Skiverleihen ausgeliehen werden.

€

15.12. – 16.03.2023

08.00 - 17.00

140,00 € (inklusive Sicherheitsausrüstung) 

San Vigilio, Besucherzentrum
Naturpark Fanes - Sennes - Prags

San Vigilio, Besucherzentrum
Naturpark Fanes - Sennes - Prags
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07.12. – 15.03.2023

9.00 - 15.00

90,00 € (inklusive Sicherheitsausrüstung)
+ 12,00 € für den Verleih von Schneeschuhen 

LUNEDÌ
DONNERSTAG 

oder auf Anfrage

Schneeschuhwanderung im Geleit des Mondes
Schneeschuhwanderung rund um San Vigilio, um in die nächtliche Atmosphäre einzutau-
chen und Sterne und Nachttiere zu beobachten 

€

08.12. – 16.03.2023

20.30 - 23.00

40,00 €
+ 8,00 € Verleih von Schneeschuhen und Stirnlampe

LUNEDÌ FREITAG 

Skitour
Skitouren werden je nach Schneeverhältnissen und Fähigkeiten der Gruppe festgelegt.  
Die Sicherheitsaustüstung (Piepser, Schaufel, Sonde) wird bereitgestellt.

€

16.12. – 17.03.2023

08.00 - 16.00

ab 130,00€/Person

Auf Anfrage zu definieren 

St. Vigil, Tourismusbüro 



1. Keine anderen Skifahrer gefährden oder schädigen

5. Nach Halt bevor weiterfahren, vergewissern, dass von oben und unten keine Gefahr droht

6. Enge und unübersichtliche Stellen einer Abfahrt zum Halt vermeiden

7. Wenn zu Fuß unterwegs, Rand der Abfahrt benutzen
    Aufsteigen auf der Piste ist – außer im Notfall – immer verboten

8. Jeder Skifahrer muss die Markierung und die Hinweisschilder beachten

9. Bei Unfällen ist jeder zur Hilfeleistung verpflichtet

10. Jeder, ob Zeuge oder Beteiligter, muss im Falle eines Unfalles seine Personalien abgeben

11. Sicherheitsabstand zum Pistenrand und zu den anderen Fahrern halten

12. Jeder Skifahrer muss Rücksicht auf die benötigte Fahrbahn anderer nehmen

3. Der von hinten kommende Skifahrer muss vorausfahrende Skifahrer nicht gefährden

4. Überholt darf nur mit einem Abstand, der dem überholten Skifahrer genügend
    Raum lässt. Bei Kreuzungen hat der von rechts kommende Skifahrer/Snowboarder 	
    Vorfahrt

2. Geschwindigkeit und seine Fahrweise an den Bedingungen anpassen

Die 12 FIS-Pistenregeln
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Haftpflichtversicherung für Schäden gegenüber Dritten
Alle Nutzerinnen und Nutzer der Skipisten  müssen in Besitz einer Haftpflichtversi-
cherung für Schäden gegenüber Dritten sein. Die Versicherung ist nicht im Skipas-
spreis enthalten. Sie können, auch nur für einzelne Tage, die Snowcare-Versicherung 
online abschließen. www.snowcare.it

Helmpflicht
Es gilt die Helmpflicht für alle bis 18 Jahre.

Alkoholverbot auf der Piste
Der Grenzwert für den Alkoholkonsum von Skifahrerinnen und Skifahrern liegt bei
0,5 Promille.



Unsere Ski- und Snowboardschulen bringen jede Hüfte 
zum Schwingen!  Ein umfangreiches Kursangebot für Groß,  
Klein, Anfänger und Alle die ihre Technik noch verbessern 
möchten. Alle drei Schulen bieten Gruppenkurse, Einzelun-
terricht und eigene Angebote sowohl für Ski- als auch für  
Snowboardfahrer. Lernen macht mit unseren qualifizierten 
Skilehrern auf bestens präparierten Pisten sicherlich Spaß! 

Skischulen
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Büros: Dorfeingang, Dorfzentrum und
am Fusse der Skipiste Pedagà
Tel. (+39) 0474 501 049 | Mob. (+39) 3357 275 590
www.scuolasci.net | info@scuolasci.net

Italienische Skischule San Vigilio

S. VIGILIO DI MAREBBE
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Büro: Dorfzentrum – Catarina-Lanz-Str. 17 
Tel. (+39) 0474 506 078
www.topskisanvigilio.com
info@topskisanvigilio.com

Ski School Top Ski Piculin

38



OFFICE MIARA

STR. PLAN DE CORONES, 76
39030 SAN VIGILIO DI MAREBBE  
ITALY
+39 0474 506152
–

OFFICE CENTRE

STR. CATERINA LANZ, 40
39030 SAN VIGILIO DI MAREBBE 
ITALY
+39 0474 501448 

SKISPORTING.COM
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Büro Dorfzentrum
Str. Plan de Corones 76
Tel. (+39) 0474 506 152

Ski - and Snowboardschool
Sporting Al Plan 

OFFICE MIARA

STR. PLAN DE CORONES, 76
39030 SAN VIGILIO DI MAREBBE  
ITALY
+39 0474 506152
–

OFFICE CENTRE

STR. CATERINA LANZ, 40
39030 SAN VIGILIO DI MAREBBE 
ITALY
+39 0474 501448 

SKISPORTING.COM
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www.skisporting.com
info@skisporting.com

Büro Umlaufbahn Miara
Str. Catarina Lanz 40
Tel. (+39) 0474 501 448



Angegebener Preis ist für Erwachsene. Für Junioren (geboren nach dem 26.11.06) und Senio-
ren (geboren vor dem 26.11.57) gibt es Ermäßigungen beim Kauf des Skipasses. Kinder geboren 
nach dem 26.11.2014 erhalten einen Freiskipass. Ab dem 17.04. sind vorraussichtlich nur noch 
einzelne Skipisten am Kronplatz geöffnet. Weitere Informationen unter: www.kronplatz.com 

Skipasspreise

59,00€
295,00€

69,00€
347,00€

61,00€
312,00€

63,00€
317,00€

74,00€
373,00€

66,00€
336,00€

1 Tag
6 Tage

1 Tag
6 Tage

1 Tag
6 Tage

Vorsaison
26.11.22 – 24.12.22

Kronplatz
119 km Pisten

Dolomiti Superski
1.200 km Pisten

Hochsaison
25.12.22 – 07.01.23
29.01.23 – 18.03.23

Saison
08.01.23 – 28.01.23
19.03.23 – 23.04.23
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Skipassbüro Miara
Plan-de-Corones-Str. 76
Tel. (+39) 0474 501 340
Sonntag bis Freitag: 8.30 – 18.00 Uhr 
Samstag: 8.30 – 19.00 Uhr

Zudem kann man den Skipass auch an den Talstationen während der Öffnungs-
zeiten der Aufstiegsanlagen erwerben. An diesen Talstationen kann man auch,
die Online erworbenen Tickets, bei einer Pick-up Box abholen. 

Cianross - Str. Valiares 31 - Tel. (+39) 0474 506 244
Pedagá - Str. Valiares - Tel. (+39) 0474 506 243
Pre da Peres - Str. Furcia - Tel. (+39) 0474 501 150
Ruis - Str. Furcia 27 - Tel. (+39) 0474 772 744
Ticket Box - Str. Plan de Corones 38

Für weitere Informationen: Büro Seilbahnen San Vigilio, Tel. (+39) 0474 501 131

Skipassbüro Piculin
Str. Picolin 11
Tel. (+39) 0474 524 026
Sonntag bis Freitag: 8.00 – 17.00 Uhr
Samstag: 8.00 – 18.00 Uhr 

SAN VIGILIO SAN MARTIN

Skipass
Verkaufsstellen

41



Dolomiti 
Super Première

Den ersten Schnee genießen! 

26.11.2022 - 24.12.2022

42

ab 4 Tage Urlaub 
> 1 Übernachtung + 1 Tag Skipass gratis

Die Gäste erhalten 20 % Ermäßigung auf den Verleih von Ausrüstung
und 15 % Ermäßigung in den Skischulen. Das Angebot gilt nur bei Buchung 
in einem der teilnehmenden Betriebe.



Längere Skitage mit viel Sonne, 
dazu maßgeschneiderte Angebote für Sie!

Dolomiti Spring Days

25.03.2023 - 23.04.2023

43

Die Gäste erhalten 20 % Ermäßigung auf den Verleih von Ausrüstung
und 15 % Ermäßigung in den Skischulen. Das Angebot gilt nur bei Buchung 
in einem der teilnehmenden Betriebe.

ab 4 Tage Urlaub 
> 1 Übernachtung + 1 Tag Skipass gratis

43

18.03.2023 - 24.03.2023
bei 7 Tage Urlaub 
> 1 Übernachtung + 1 Tag Skipass gratis



Wer kennt nicht das Problem beim Verstauen der Skiausrüstung 
im Wagen, das Schleppen der schweren Skier, usw... Warum sich 
belasten? Bei den kompetenten Materialverleihern in San Vi-
gilio/San Martin erhalten Sie alles, was Sie für einen schönen 
Skitag benötigen. Und das, auf die gemütliche Art!

Wählen Sie Ihren persönlichen Favoriten aus dem vielfältigen 
Angebot an neuester Wintersport-Ausrüstung in unseren Skiver-
leihen. Egal ob Ski, Snowboards, Skischuhe, Langlauf- oder 
Telemark-Ski sowie auch Touren-Ski; vom Anfänger bis zum Ex-
perten ist für Jeden etwas dabei! Lassen Sie sich von der Qualität 
und den unübertroffenen Serviceleistungen der Skiverleihe von 
San Vigilio und San Martin überzeugen.

Skiverleihe
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Str. Senes 21 | Ecke Str. Plazores
Tel. (+39) 0474 503 663
Mob. (+39) 333 353 50 51
info@leskipoint.com
www.leskipoint.com

Str. Catarina Lanz 44
Mob. (+39) 335 372 881
info@pepiski.com
www.pepiski.com

Str. Catarina Lanz 17
Tel. (+39) 0474 506 078
Mob. (+39) 338 853 61 12
info@sport-heinz.com
www.sport-heinz.com

Str. Plan de Corones 76
Tel. (+39) 0474 506 383
info@skiareamiara.it
www.skiareamiara.it

Str. Catarina Lanz 14/2
Tel. (+39) 0474 501 029
snowshop@scuolasci.net
www.scuolasci.net

Gipfelplateau Kronplatz 
Mob. (+39) 349 693 13 93
info@topskicenter.com
www.topskicenter.com

LE SKI POINT TAMERS LUIGI

PEPISKI MASTER

SPORT HEINZ

MIARA

SCUOLA SCI SNOW SHOP
RENTAL & SERVICE

TOPSKICENTER KRONPLATZ

Str. Catarina Lanz 12
Tel. (+39) 0474 501 176
Mob. (+39) 333 444 71 48
comploi.andrea@virgilio.it
www.skirent.bz

Str. Valiares 30 - Str. Catarina Lanz 36
Mob. (+39) 347 725 56 79
info@noleggiosci.com
www.noleggiosci.com

ANDREA & MARCO
SA

N
 V

IG
IL

IO
KEHRER HANNES

Str. Picolin 55
Tel. (+39) 0474 523 339
info@picant.it
www.picant.it

SKISERVICE PIC ANT

SA
N

 M
A

R
TI

N
SA

N
 V

IG
IL

IO
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CIANROSS

Str. Valiares 31
Tel. (+39) 333 321 9802
info@skiareamiara.it
www.skiareamiara.it



Gipfelplateau Kronplatz
Mob. (+39) 349 693 13 93
info@topskicenter.com
www.topskicenter.com

Str. Plan de Corones 76
Tel. (+39) 0474 506 383
info@skiareamiara.it
www.skiareamiara.it

TOPSKICENTER KRONPLATZ MIARA

Str. Valiares 30 - Str. Catarina Lanz 36
Mob. (+39) 347 725 56 79
info@noleggiosci.com
www.noleggiosci.com

KEHRER HANNES

SA
N

 V
IG

IL
IO

Str. Picolin 55
Tel. (+39) 0474 523 339
info@picant.it
www.picant.it

SKISERVICE PIC ANT
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N

 M
A

R
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N
Ski-Depot
CIANROSS

Str. Valiares 31
Tel. (+39) 333 321 9802
info@skiareamiara.it
www.skiareamiara.it
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Str. Plan de Corones 76
Tel. (+39) 0474 506 383
info@skiareamiara.it
www.skiareamiara.it

Springen, Sliden, Rotieren und Überschlagen. 
Hier ist alles erlaubt, willkommen in der Disziplin 
Freestyle. Der Park auf der Skipiste Belvedere 
bietet sowohl für Freaks als auch für Anfänger 
die geeignete Line zum Spaß-haben: Family Fun Line, 
Easy Line, Medium Rail Line, Medium Kickerline.

Snowpark Kronplatz
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Skifahren in 
Antermoia - Würzjoch

48



Der Skilift unmittelbar im Zentrum von Antermoia und die da-
zugehörige Skipiste Antermoia können sicherlich als „Klein, 
aber fein“ bezeichnet werden. Hier können Familien mit Kin-
dern mit guter Überschaubarkeit die ersten Versuche auf dem 
Schnee machen. Hervorragend eignet sich das Skiareal auch 
für Rennen und Trainingseinheiten jeglicher Art. Es besteht 
auch die Möglichkeit einen Skilehrer zu buchen.

ANGEBOTE WINTER 2023

* Für alle Kinder bis 12 Jahre und Senioren über 
   65 Jahre ist das Skifahren in Antermoia kostenlos !!  
    09.01. - 12.03.2023 (Zeitraum 18.02 - 26.02.2023 ausgenommen)

* 2 Tage Skisafari (Alta Badia, Marmolata, Drei Zinnen, ...)
    22.01 - 04.02.2023 

* Abenteuerwoche in den Dolomiten, UNESCO Welterbe
    05.02 - 12.02.2023

Angebote gültig bei Übernachtung in teilnehmenden Betrieben. 
Für weitere Infos: www.sanvigilio.com
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Die Langlaufloipe im Rautal schlängelt sich durch die Wälder 
und Wiesen des Naturparks Fanes-Sennes-Prags, die mit 
einem dichten weißen Mantel bedeckt sind. Das schöne Ziel 
befindet sich in Pederü, wo Sie auch Verpflegungsmöglich-
keiten vorfinden. Die Piste ist sowohl für den klassischen als 
auch für den Skating-Stil präpariert.

RAUTAL - PEDERÜ 
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Frisch gefallener Schnee, Bäume im Winterpostkarten-Look, 
der Himmel prahlt in Kobaltblau und entlang der Loipen tönt 
die Natur ganz leise. Erleben sie unsere einmaligen Langlauf-
strecken im Tal und hoch auf den Bergen.

Langlaufen

Die Langlaufpiste am Würzjoch ist ein Muss für Sportliebha-
ber und Naturgenießer. Die präparierte Loipe erstreckt sich 
auf über 2.000 m. über die schneebedeckten Bergwiesen am 
Fuße des mächtigen Peitlerkofels und besteht aus reinem 
Naturschnee. 

WÜZJOCHRUNDE
Parkplatz Würzjoch 6 km
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Rodelbahnen
AUF DIE PLÄTZE - FERTIG - LOS!
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Die Rodelbahn „Cianross“, in San Vigilio startet an der Bergstation des gleichnamigen 
Liftes und führt durch den Wald, parallel zur Skipiste, bis zur Talstation. Diese Bahn ist an 
die Betriebszeiten der Kabinenbahn Cianross gekoppelt; als Fahrschein gilt der Skipass, 
die Tageskarte, die Punktekarte oder eine Einzelfahrkarte. Es besteht die Möglichkeit 
hier die Rodel auszuleihen.

Bergstation Cianross 680 m

CIANROSS

Die beliebte Rodelbahn startet am Würzjoch. Der Aufstieg erfolgt bei Fornella (oberhalb 
von Antermoia), wo das Auto auch geparkt werden darf.  Hier die ersten 100 m auf der 
Straße bleiben, dann rechts auf dem Weg zum Maurerberg einbiegen. Beim Parkplatz Pé 
de Börz angekommen, dem Weg Nr 1 bis zum Würzjoch folgen. Der Startpunkt kann auch 
mit dem Auto erreicht werden.

Würzjoch 300 m 2,6 km

WÜRZJOCH - FORNELLA
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S. VIGILIO DI MAREBBE

Vigilio

®
VIGILIO 
CLUB

Mama und Papa möchten die Skipiste genießen und 
suchen eine verlässliche Betreuung? Im Schneekin-
dergarten Kinderland der Ski und Snowboard Schule 
San Vigilio sind sie bestens aufgehoben!

>   Skikurse und tolles Spielprogramm auch ohne Skier
>   Abgezäuntes und sicheres Gelände im Zentrum 
    von San Vigilio; abseits der Skipiste
 >  Geschulte Kinderbetreuerinnen und Skilehrer
 >  Leckeres Mittagessen mit frisch zubereiteten Gerichten
 >  Betreuung für Kinder von 3 bis 12 Jahren

Kinderland San Vigilio
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Snow Playground
Hierbei handelt es sich um ein topographisch anspruchsvolles Gelände, 
das sich zwischen den normalen Skipisten und den bekannten Snow-
parks positioniert. Den Snow-Playground findet man direkt neben der 
Piste Pedagá in San Vigilio. 

Schneebälle werfen, Schneemänner bauen und natürlich rutschen! 
Mit Bobs, Rodeln, Maxi Donuts können sich Ihre Kinder auf dem ver-

schneiten Hügel mitten in San Vigilio, hinter der Carabinieri-Dienstelle, 
bis spät in den Abend vergnügen. 

Snowpark San Vigilio
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(+39) 0474 501 176 | (+39) 333 444 71 48
comploi.andrea@virgilio.it | www.skirent.bz

Infos und Anmeldungen
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Gemächlich trabende Pferde, der rhythmische Klang 
der Schellen und eine leichte Winterbrise im Gesicht –  
das gehört zu einer romantischen Pferdeschlittenfahrt in 
der kalten Jahreszeit dazu. Mit den Kindern, der ganzen 
Familie oder mit Freunden kann man die schönsten Plätze 
rund um San Vigilio kennenlernen.

Naturpark Fanes - Sennes - Prags
Dolomiten UNESCO Welterbe

Pferdeschlittenfahrt
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Owl Park San Vigilio 
Sportzone | Spiaggetta Ciamaor
(+39) 393 875 5424
kappaemme.1959@gmail.com 
www.owlparksanvigilio.com

Owl Park San Vigilio 
Der Owl Park San Vigilio, kann sich rühmen, seinen Besu-
chern bis zu 90 Vögel, darunter Eulen und Greifvögel, zei-
gen zu können. Besitzer Mario, informiert Sie gerne über 
die Kuriositäten der verschiedenen Arten.
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Huskysleddog
Antermoia-Würzjoch

(+39) 351 955 0107 
info@huskysleddog.com
www.huskysleddog.com 

Erleben Sie den Nervenkitzel, einen Schlitten zu fahren, 
der von unseren schönen Siberian Huskies gezogen wird. 
Unsere Ausbilder lassen Kinder und Erwachsene das Aben-
teuer des „fernen Nordens“ in Kontakt mit der Natur erle-
ben. Unsere Kuschelfabrik wartet auf Sie!

Huskysleddog
AUSFLÜGE MIT DEM HUNDESCHLITTEN
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Sie planen einen Ausflug, benötigen einen Fahrplan, 
suchen ein Geschäft, ein Restaurant und dessen  
Öffnungszeiten oder ein Highlight im Feriengebiet  
San Vigilio und San Martin? Diese Informationen finden 
Sie direkt auf Ihrem Smartphone und Tablet unter:

Virtuelles
Informationsbüro

www.sanvigilio.info
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Skibustransfer nach Alta Badia (Startpunkt Sellaronda)
vom 03.12.22 bis 02.04.23
Der Skibus connecting Skiers fährt ab 9.00 Uhr von der Talstation
der Kabinenbahn in Piculin im 20-Minuten-Takt nach Sompunt in Alta Badia.

Der Dienst ist nur gewährleistet, wenn die Lifte Piculin, Sponata und die 
Sellaronda geöffnet sind.

Lungiarü 8.40 Uhr – San Martin 8.50 Uhr – Piculin 9.00 Uhr
Piculin 16.10 Uhr – San Martin 16.15 Uhr –  Lungiarü 16.25 Uhr 

Von San Martin, Lungiarü und Antermoia nach Piculin
vom 24.12.22 bis 19.03.23
Antermoia 8.55 Uhr – San Martin 9.10 Uhr – Piculin 9.20 Uhr
Piculin 16.30 Uhr – San Martin 16.35 Uhr – Antermoia 16.50 Uhr
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Während Ihres Aufenthalts in San Vigilio und San Martin finan-
ziert und schenkt Ihnen Ihr Gastgeber als Mitglied der Tourismus-
genossenschaft  einen  Freifahrtschein, der Sie zur unbegrenzten 
Nutzung aller öffentlichen Verkehrsmittel inkl. der regionalen 
Bahn in ganz Südtirol sowie Skibussen berechtigt.  
In nur 40 Minuten können Sie vom Kronplatz (Talstation Ried) 
auch das Skigebiet Drei Zinnen Dolomiten erreichen.

Holidaypass
Mobil in ganz Südtirol

63



Museum MMM Corones
am Kronplatzgipfel

Im MMM Corones geht es um den traditio-
nellen Alpinismus, der von Reinhold Messner 
entscheindend geprägt wurde. 
www.messner-mountain-museum.it

Museum Lumen 
am Kronplatzgipfel 

Das Lumen macht die Geschichte der
Bergfotografie von ihren Anfängen  bis
zur Gegenwart erfahrbar.
www.lumenmuseum.it

Für Kulturliebhaber
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Besucherzentrum
Naturpark Fanes-Sennes-Prags 
St. Vigil in Enneberg

Das Naturparkhaus ist ein offenes Fenster 
zum Naturpark Fanes-Sennes-Prags und 
umfasst Informationen über die Entstehung 
der Dolomiten.
Tel. (+39) 0474 506 120



Apotheke San Vigilio
(+39) 0474 501 240

Gesundheitssprengel Gadertal 
(+39) 0474 524 552

Krankenhaus Bruneck 
(+39) 0474 581 111

Carabinieri San Vigilio 
(+39) 0474 501 031

Traumacenter Reischach
(+39) 0474 548 217

Tierarzt
(+39) 335 543 36 99

Notrufzentrale

Skipassbüro San Vigilio 
(+39) 0474 501 340
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Besuche uns auch 
im Sommer und Herbst 



•	 1° Destination Südtirols mit der Nachhaltigkeitszertifizierung GSTC
•	 2 Naturparks, Dolomiten UNESCO Weltnaturerbe
•	 650 km an Wanderwege
•	 600 km an Mountaibike-Routen 



Tourist Office San Vigilio & San Martin
Str. Plan de Corones 38/1 
I - 39030 San Vigilio di Marebbe (BZ)

@sanvigilio #sanvigiliodolomites

(+39) 0474 501037 
info@sanvigilio.com
www.sanvigilio.com

Aktiv im Sommer 
Fahrradfahren 
Kinder & Familien 
Gastronomie, Shopping, Wellness 
Dolomiten UNESCO & Kultur 
Unterkunftsverzeichnis 

www.valbadiaonline.it

www.sanvigilio.info


